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Plano de Atividades ¢ Conta de Exploragio Previsional para 2019

Introducio

PLANO DE ATIVIDADES

() Plano de Atividades para 2019 compreende duas vertentes que importa
distinguir:

I- As abvidades normais de luncionamento das diversas respostas sociais,
descritas nos ancxos gue compdem csic documento: ¢

2- 0 plancamento de investimentos em obras ¢ equipamentos,

2.1 — Ao nivel das atividades de funcionamento das respostas sociais (Tré-
escolar, Centro de Dia, LRP] ¢ SAD) independentemente de se encontrarem descritas
nos anexos, inporta relerir que ¢ vontade da Dircefio introduzir em todas elas medidas
que melhorem um pluneamento mais atempado ¢ que sejam estimulantes para os
utentes, de forma a sentirem-se cada vez mais envolvidos na vida da Instituicdo. Fstas
atividades de uma forma geral deverfio tor em conta as diversas sensibilidudes,
condigdes lisicas e mentals dos utentes. Cabe aqui referir que estas atividades
necessitam de espagos capazes para serem ministradas, algo que ndo dispomos em
algumas situaghes. Estamos, naturalmente, com projetos que, concretizados resolverfio
st lacuna. Lstdo nesle caso a construcdo da sala polivalente sobre as garagens -
projeto ja aprovado pela Sceguranga Social ¢ Clmara — ¢ ainda e, caso se conlirme g
cedéneia delinitiva do cspagn para Nmcionamento da educacio pré-escolar no Polo
Fscolar de Santa Cruz do Douro, algumas alteracfies fisicas que lerfio de ser
miroduzidas (casas de banho ¢ parque inlanlil). Continuaremos a dar particular atengio
ao Centro de Dia, inovando e incluindo novas metodologias de vcupagéo dos lempos

livees dos idosos,
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2.2 — As propostas de inveslimento gue constam do Plano para 2019 sio as
scovintes:

22,1  Requalificacio da ala antign da ERPL Trata-se de wma candidatura
apresentada no mbito do NORTL 2020 no valor de 216.956,69€ que visa, caso seja
aprovada, requalilicar os doze quarios, quartos de banho, e xonas complementares, com
destaque para a substituicio das placas de cobertura em fibrocimento gue contém
amiznto. Esta obra é absolutamente indispensdvel dado o estado de degradagfio
comslante & que vem sendo sujeito, Caberd & Tnstituiciio suportar o monlante de 63,000
curng. recuperado em parte com a redugfio de 50% do TVA sobre a totalidade da
intervencho.

222  Lsta em curso um cstudo com a colaboragio da TP para cventual
instalagho de um posto de transformagio que sirva a Instituigho em média, reduzindo
custos eom o consumao ¢ cvitando as frequentes Falhas ¢ variagies de corrente eléinea,
criando situaciies eriticas no funcionamento da Instituigio ¢ de desconforto aos ulentes.

223 - Ainda ¢ no dmbilo do PROCOOT apresentarcmos até 30 de novembro
de 2018 dois projetos na drea das deméneias que yvisany

- o acompanharmento téenico e logistico junto deste pibhice alvo que apresenta
u quadro psiquico avangado e que pretendam ter o nosso suporte como retaguarda
familiar. aliviando também os cuwdadores permanenies;

- 4 institucionalivagio de ntentes com elevado grau de dependéncia fisica e
mental, cujas habilaghes nfio cstejam preparadas para uma retaguarda capaz, incluindo
ausénelas de Tamilia ou outros fatores, Para o efcito esld em curso um projelo para a
instituciomalivacio de mais 20 ulenles.

224 Magquinaria e equipamentos — se a0 nivel de viaturas o Centro Social
substituin 80% da sua fota por s¢ enconirar caduca ¢ degradada, o mesmo ndo se
poderd dizer de alguma maquinaria e equipamento que imporla relerenciar. Estamos &
(alar na substituicio de uma magquina de lavar roupa e de uma calandra, a par da
aquisicfio de um novo fogdo ou convetor para a covinha, Refira-se ainda a necessidade
de introduzir um sistema de climatizagio na »ona do refeitdrio e da cozinha que. no
verfio s tornam insuportaveis. Um dos equipamentos com particular interesse para o
bem estar dos ulentes ¢ sem divida a instalagiio de uma sala Snoczelen e de uma
pequeny piscina para hidrogindstica. Continvaremos a apetrechar o sala de [isioterapia
para melhorar a mobilidade dos utentes,
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Todos estes investimenlos somente serdo comeretizaveis desde que apolados com
recursos exiraordingrios. sempre diffceis de obter, mas que importa insistir. na sua

conerelizacio,
CONTAS DU EXPLORACAO PREVISIONAT,

Nio ha divida de que em linguagem corrente, mas de particular inleresse
lecnico. as Contas de FExploragio Previsional constituem un elemento fundamental para
0 exercicio do ano. Nesle sentido poderd parecer estranho que o documento cimn causa
apresente um valor negativo de -3.372.65€, 0 gue ndo sendo significative, é contudo o
que resulla da analise final do orgamento. Nao ousamos sequer ajusta-lo o uma
intervencio comoda sob o ponta de vistu virlual e nfo real. E a verdade das coisas.

Lt porgué?

Em 2015 quando assumimos, apés cleigdes. a Diregdo da Instituicio verificamos
que, estruturalmente, a lnstiluigdo somente podevia sobreviver com o recurso a
subsidios extravrdindrios, caso néo losse alargado o acorde diferenciado da ERPI de 22
para 4} ulenles, significando um awmento mensal do Fstade em  11.561.04€,
mdependentemente do valor das comparticipagdes familiares que, se estimavam em
media 7,380,006 s, ou seja haveria um aumento de reecita de 1894 1,046/ mensal,
correspondendo a um aumento anual de 227.292.48€, Tal contudo nfo veio g verificar-
s¢, independentemente de compromissos politicos ussumidos informalmente, pelo ex-
Presidente da CAmara Dr. José Luis Cameiro e pelo ex-Secretario de Listado Dr. Mareo
Antonio Costa, gque apolaram a obra de “Ampliacio do Lar™ tendo e visla este
pressuposto, pois de conlririo ndo se justificava a relerida obra. .. o que veio trazer inais
inconvenientes que vantagens, ji que o acordo dilerenciade passou a lipicoe baixando

drasticamente o valor de acordo por ulente (374,91€)!
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Lim face desta eircunstdneia ndo ha divida que leremos de, anualmente, recomer
a apoins extraordindrios para cvitar a degradagio linanceira ¢ social da Instituigo,
cnquanto ndo houver condigdes de autossustentabilidade, sebre as guais cstamos a

trabalhar,

{Centro Socigl de Santa Crus do Douro, 23 de novembio de 2018

() Presidente da DHregdo,

(Artur Manuel da Silva Carvalho Borges, Proll)
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