janeiro 2020

ter

qua

qui

sex

i
DIA DEANG NOVD

o

Fré-eacolar - Cantar os
Reiz

ERFI e CI - Galebragdo da
Eucaristia

3

Pré-ascolar - Cantar os
Rals

dum
&

ERPI
Azzistir & Eucarlstla

4_0’

o

Pré-escolar - Cantar os
Reis

ERPl & GD - Comeamoracio
do Dla dos Rals - Convivio
corm gropo de cantares de
[aneiraz

7

Pré-e=scolar - Ginastica;
Cantar oz Reis

ERPI & GO - Gerontemotd-
cidade; Comamoragio do
Dla dos Rels

3

Fré-ezcolar - Danga; Can-
tar oz Reiz

o

Fré-escolar - Natagin
ERFI s CD - Garontomotrd-
cldade

10

‘Pré-escalar - Cantar os

Rels

1=
ERPI
Azsglzstlr & Eucarlstia

13

14

Pré-escolar - Glnastca
ERPI & CI¥ - Geranfomatrl-
ridarde

is

Pra-asscalar - Danga

6

Pré-escolar - Nafosn
ERPl g CD - Serontomotri-
cidade

10
ERP|
Agsistic § Eucaristia

21

Pré-escolar - Glndstica
ERPFPl & CD - Garonfomalbrl-
cidade

22
Préd-ascalar - Danga

23

Pra-sacalar - Natagao
ERPI g GO - Gerontomaotri-
cidade

26
ERPI
Aagistir § Eucaristia

28

Fré-escolar - Ginastim
ERFI & CD - Gerontomotri-
cidade;

29

Pre-escolar - Danca

0

Fra-ezcolar - Matagio; Co-
memoragae do Dia Ezcolar
da Nio Violéncla e da Par

ERPIl e CD - Garanfomoty-
cldade

31

ERPl e CD - Comamoragic
drt Ola do Magtco - Espeta-
culo de NMagia

PIANOANUAL DEATIVIDADES

OCUPACIONAIS E DE

DESEN@OLVIMENTO PESSO.




dom

o
ERPI
Asgsizhr a Eucarlatla

4

Pré-escolar - Ginastlca
ERFI g CO - Garontomotri-
cidade

5

Pré-escolar - Danga

&

Fri-ascolar - Namgao
ERPl & CD - Celebragio da
Eucaristfa

o
ERPL
Asslstlr & Eucaristia

71

Prs-ascolar - Gindsfica
ERF| & ©D - Garentomori-
cidada

1=
Fré-eszolar - Danga

13

Pra-azcolar - Mafagio

ERFl g CD - Gerontomotri-
cidada;

1f

Pra-escolar- Gomemora-
g0 do Dia da Amizade
ERPla G0 - Comemora-
Gan do Dla de Amor - Jogn
dos Afatos

16
ERPI
Assisfir & Eucarlsfla

&8

Pré-escolar - Gindatlca
ERFI & CO - Geronfamotd-
cldade

10

Fré-escolar - Danca

240

Pré-azcolar - Hatagio
ERFI & GO - Gerontomotti-
cidade

2y

Pri-escolar - Desflle de
Camaval

23
ERFI
Assiztir i Eucaristia

24
Pré-ezcolar, ERPl 6 CD -
Baile de Carnawval

25
CARNAVAL

26

Pré-gecalar « Danga

27

Fré-gscolar - Hatagio
ERFl v CD - Garontommotri-
cidade

PIANO ANUAL DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESENEOILVIMENTO PESSOAL




marco 2020

- r 3
ter qua qui SeX sab duﬁﬁ\ /’,'( el
i ]
3 AV
ERFL
Assistir 4 Eucaristia
a 3 4 g o 7 8
Pré-escolar - Gindsflca Pré-eacaolar - Danga Pré-ezcolar - Nakmgan ERP] a GO - Comemoragan ERF!
ERP| e CD - Gerontomotd- ERPl e D - Celebragan da | do Dla da Orag8c - Oragao Aszistir a Edcaristia
cidade Eucarlstia Taizé
O i0 ix b= 3 4 x5
ERF| e =D - Comemoragio | Pré-escolar - Ginastica Pré-escolar - Danga Pré-escolar - Natagio ERFI
da Dia Intarnacienal da ERPI 2 D - Garontornotri- ERPl & C0 - Gerantomoti(- Assistir a Eucaristla
Kulher cidade cidade
16 17 i8 19 : Fils) 21 22
Pré-escolar - Ginastica; FPrd-oscolar - Danca Pré-aecolar - Natagao; Pré-sacalar - Comamora- ERPI ]
ERP| & &0 -« Gerontomotri- Comemoragdoe do 0ia do a0 do Dia da Agricultura Assistlr & Eucarlstia
cidade; Far ERPle COF - Comemora-
ERF| & CD - Geronfomotr- | ¢3o do Dia da Arvore eda
cidade; Comemuoragae do | Poasla
Dla do Pai
23 24 25 26 by 28 24
Pré-escalar - Ginastica Pré-escolar - Vizita ao Pre-escolar - Matagdo ERPI
ERFl & CO - Garantomoth- | Pavilhae da Agua ERFI e CD - Gerontomatrl- Assisti 3 Eucarlsila
cidade cidade
30 31 :

Prd-ascolar ~ Einaskca
ERPl e CD « Gerontomatri-
citdade




jrll 2020

seg 7

er

qua

qui

dom

Z %

x
Pré-sscolar - Danga

2

Pra-ezcolar - Matagfo
ERF! & CD - Celehragan
da Eucarlstla

&
ERPI
Ags|stic & Euearistla

v

Pré-eacolar - Glndstica
ERP| a D - Geronfomoiri-
cldade

8

Pré-escolar - Danga

9

Pré-escolar - Natago
ERP| 8 CD - Gerpnicmotrl-
cldade

ip
SEXTA FEIRA SANTA

14

Pré-escolar - Ginastlca
ERPl a CO - Zerontomotr -
¢ldade

Iy
Pré-escolar - Danga

10

Pré-gzcolar - Hatagao
ERP| & GO - Gereniomotr -
cidada

2oy
ERPI
Assistr 3 Euearisiia

21
Pra-escolar - Ginastlcay -

LH

Pré-escolar - Vislta a uma
Quinta Pedagdglca

23

Pré-ascolar - Matagac;
Comeamaragio do Dia da
Livrao

ERF1 e CD - Garontomotri-
cidade; Comamoragio do
Dfa do Livre - Convlte 2 um
contador de hlstddas

25
DIA DA LIBERDADE

28
ERFP}
Agslsilr & Eucaristia

28

Pré-eacolar - Glndstica
ERFI e D - Garontomokri-
cidades

=2q

Pré-escaolar « Danga, Co-
memoracdo do Dia Mundl-
al da Danga

30

Fré-ascolar - Watagdo
ERP| & GO - Gerontomatrl-
cldade

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

OCUPACIONAIS E DE

DESENSOLVIMENTO PESSOAL




maio 2020

- = .
seq ter qua qui sex sab dom
I 2 3 . g
DA DD TRABA - ERFI
ILHADOR Azsistir § Eucaristia;
Comemoragde do Dla da
M - Missa na lgrala
g 5 o = 8 0 io
Pré-escolar - Comemnra- | Pré-ascolar - Gindstica; - Pré-eacolar - Danga; Vislta | Pré-sscolar - Matagéo ERPI
¢Ao do Dia da Mae ERPI & CD - Garantomotr- | aos Bombeiros ERF & CD - Coelabragio da Assistir & Eucaristia
cidade Eucaristia
i1 iz 12 14 15 ia 17
Pré-escolar - Ginastica Pré-escolar - Danga Pra-ascolar - Hatagho Pré-egcolar- Comemora- ERFL
ERF| & CD - Gerontomotri- ERPlLe CD -« Gerontomotri- | gao dia da Familia Aagistir 3 Encaristia,
cldads cldade ERF| & CD - Comemoragac
dla da Famflla
i8 14 20 23 22 23 24
Pré-gscalar - Glndstlca Pré-ascolar - Danga; Pré-escolar - Matagia ERPI
ERFIl & G0 - Geronfomotel- | ERPI & CD - Comemoragao | ERP e S0 -~ Gerontomotrici- Assistir & Eucaristia
cidade de Ola Buroreu do Mar - dade
Vislta & prala de Leca da
Falmelr
a5 26 a7 28 20 30 37
Pré-escolar - Ginastca Pri-agcolar - Danga Fré-escolar - Matagao ERFI
ERF| & CD - Geronfomotr]- ERPl e CD -~ Gerontomotrici- Agalstit & Eucarlstia
cidade dade
= [ F)
K g
1) ' .




J}__mho 2020

ter

qua

qui

dom

g N
P (AW -
Pré-escolar < Comermara-
an do Dla Mindial da
Crianca
ERP1 & CO - Comemoragdoe
do Dla Mundial da Crlanga

=2

Pré-essolar - Glndstica
ERFPI| & CO - Geranbomafri-
cidade

3

Pré-ascalar - Dancga

4

Pré-escalar - Natagao
ERFl & S0 - Celebragin
da Eocardstla

7z
ERPI
Agslstir 4 Eucarlstla

8

o

Pré-escolar - Glndstica
ERP| & O - Gerontomotns
cidada

Xk
DXa DE PORTINZAL

ek |
CORPO DE DEUS

iz )
ERPl & CO - Comemora-
¢ao do Santo Antdnlo

14
ERPI
Asgsisfir & Eucaristia

10

Pré-eacolar - Gindskica
ERF| & CD - Gerontamotri-
cidada

iy
Pré-ascolar - Danga

8

Pré-escolar - Hatagao
ERF| e CD - Garontom olri-
cidades

2x
ERPI
Asslcllr 3 Eucaristia

2

ERFI e GO - Comemoragac
do Dia [nternaclonal do
Yoga - Aula de Yoga

23

Pra-ascolar - (vindstica
ERP! g GO - Gerontomotrl-
cldade

24

Pré-escolar - Danga; Co-
memeragao do 3. Jodo
ERF[ e CD - Comemoragas
do 5, Jod3n

25

Pré-ascolar - Natagao
ERPl a CD - Geronfomotri-
cidade; Passelio a Santa
Culiaela

25
Pré-eacplar - Fezta de Fi-
nalistas

28
ERPI
bszistr & Eucaristia

29

3o

Pré-egcolar - Gindstica
ERFP| & COF - Gerontamotri-
cidade

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESENEOLVIMENTO PESSOAL




julho 2020

ter

qua

qui

sex

1

Pré-escolar - Afividades
axtracurmiculares

2

Pré-ascalar - Allvidades
exfracurricularas

ERPIl & C0 - Celepragan
da Eucaristia

3

Pré-escolar - Atividades
axtracurriculares

ERPL
Aecishir 2 Eucarlsfa

4

S

6

Pré-ascolar - Atividades
extracutriculares

7

FPré-escolar - Atividades
exiractriculares

ERPl e CO - Gerontomobricl-
dade

5

Pré-pscolar - Atividades
extracurriculares

ERF| & CD - Cometnaragio
do Dia da Alegria - Yislta
a0 Teatro de Montemuro

9

Fra-escolar - Aftvidades
extracurrculares

ERFl e CD - Gerontomotri-
cldada

pLs,

Pré-escolar - Aflvldades
extracuarriculares

12
ERFI
Assistir & Eucaristia

15

Pré-sscolar - Alividades
extracurrlculares

g

Pré-escolar - Atividades
pxfracurtlculares

ERPl a CD - Garontonctylel
dade

5
Prd-ascalar - Afividades
extracurticulares

16

Pré-escalar - Atlvidades
extracurriculareas

ERPI & CD - Gerontomotri-
cidade

x i
Prd-ascolar - Atlvidades
extracurlcularas

10
ERFI
Assistir & Eucatistia

20

Fré-egcolar - Aflvidades
extracurriculares

b2 |
Pré-escolar - Ablvldades

axtracurriculares
ERPl B GD - Gerontomeirlclde

22

Pra-ascolar - Atividades
axfracurriculares

23

Pré-escalar - Placlha exte-
rior de Santa Warinha
ERP| & CI - Gerontomotri-
cidadae

24 _
Pré-escolar - Piscina exte-
rlar de Santa Marinha

26
ERFI
Assistir 4 Encaristia

27

Pré-gscalar - Piscina exte-
rior de Santa Warlnha

ERP| g CD - Cometmaragao
do Dia dos Avos - Convl-
vio Intergeracional

o8

Pre-escalar - Placina exte-
rior de Santa Marinha

ERPl & GO - Gerontomofri-
cidade

29
Pré-escolar - Piscina exte-
dor de Santa Marinha

30

Pré&-gecolar - Piacina exbe-
rioT de Santa Marinha
ERFIl e CD - Gerontemaotri-
cidade; Comemoragan do
Dla infernacional do Ami-

oo

ax
Pré-agcolar - Piscina exte-
tlor da Santa Marnha

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESEN@®OLV

MENTO PESSOAL




/agosto 2020

ter

qua

dom

£
ERFI
Aszlstlr & Evcaristia

g

ERFI & CD - Gerontomotri-
cidada: Passeio & estacio
de Aregos e piquenique a
Wossa Sra. da Afuda

6

ERF1 e CO - Colabragio da
Bucaristia

o
ERPI
Azsistly & Eucaristla

i1

ERPla CD - Geronbomotrl-
cldade; Visiia ao Museu do
Tre[clo s Mesda Frio

13
ERPl a CD - Gerot fom ok
cldade

ig
ASSUNGCAD DE NOSSA
SENHORA,

1
ERPI
Asslstlr 3 Eurcardstla

18

ERP| 2 CD - Gerontomuotri-
cidade; Passalo ag 380
Bartalomeu

| 2=

ERPl & OO - Gerontomot-
cidade

2%
ERPI
Assistir & Evcaristia

24
FERIADO MUNICIPAL

25

ERF| & GO - Comemaragan
do Dla Mundial da Fotogra-
fiz - Visifa & Quinta das
ddnfans 8 sesso fotogra-
fica

o -
ERF1 e CD ~ Gerontotmotri-
cidade

JoO
ERFI
Assistlr &4 Eucaristia

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESENSFOLVIMENTO PESSQAL




setembro 2020

fer

qua

qui

X

Pra-escolar - Infelo do ano
| et

2

Pré-escolar - Danga

ERPl e CD - Comamoragio
de Dfa de 530 Agricola de
Avignon - Visita 4 Escola
Agricola do Marco de Ca-
NAYESEs

3

Pr-escolar - Matagao
ERPl e CD - Celehragio
da Eucaristia

ERFI
Assistlr 4 Bucarlztla

8

Pré-escolar - Glnastlca
ERPl e G0 - Garontomokrl-
cidade

9

Pré-ascolar - Danga

10

Pré-escolar - Natagan
ERPIl e CD - Gerontomo-
tricidade

i3
ERPI
Assleflr 4 Eucarlstla

iy

Fré-escolar - Glnastica
ERPl & GD ~ Geronfomotri-
cidade

16

Fre-escolar - Danca

17

Pré-escolar - Natagdo

ERFl & CD - Gorontomotri-
cldade

240
ERPI
Asslstir & Eucaristia

o

Pra-oscolar - Glnastica
ERPl s CD - Gerontarmotr]-
Gidade

23
Pra-asscalar - Danga

24

Pré-escolar - Natagao
ERPl e CD - Gerontomo-
fricidade :

25

ERPI s CD - Comermoragan
da [Ha Mundial do Senho -
Concrefizagan de sonhos
dos utentes

z7
ERPI
Asslefr & Eucaristia

29

FPre-egcalar - Ginasflca
ERPl e CD - Gerontomatri-
cidade

30

Pré-escolar - Danca

PLIANOANUAL DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESEN@OLVIMENT(O PESSOAL




qui

dom

X

Pre-escolar - Matagao

ERP[ e C[r - Celebragio da
Eucarlstla! Comemoragan
Ola Intarnaclonal do [doso
- Convivio Instifucional

g
ERPE
Asslstr & Eucarlsta

5
TMPrANTACAC
D4 REPUBLICA

o

Préa-ascolar - Gindstica
ERFIl a GD - Gerontomoiri-
cldads

s
Pré-escolar - Danga

8

Fré-eacolar - Natagio
ERPl g CO - Gerontomotri-
cidade

9

ERPIa CO - Comemoragio
do Dla Mundlal do Ovo -
Atlvldade de Culinaria

1
ERFI
Aszisiir a Eucaristia

13

Prs-escalar - Gindstlca
ERFI e CB - Garantomaotri-
cidade

k%)
Prd-ascolar - Danga;

iy

Pré-sscolar - Matagiin
ERFl a CD - Garontomokri-
cldade

88
ERPI
Assistlr 2 Eucarstla

19

Pré-escalar - Danga

20

Fré-ascolar - Ginastica
ERFl e CD - Geronbotmotr]-
cidade

21
Pré-ezcolar - Danca

20

Pré-escolar - Matacio
ERFI g GO - Gerontomuoted-
cidade

25
ERFPI
Assistir & Eucarstla

26

Fré-escolar - Danga

27

Pra-sscolar - Ginastica,
ERFI & CD - Garontomotti-
cldade;

28

Pré-escolar - Danga

29

Pré-ascolar - Natagdo
ERPl e CD - Garontomoted-
cldade

30

Fré-escolar ERPle G0 -
Comemoragio do Dia das
Brinas

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESENSFOLVIMENTO PESSOAL




novembro 2020

ter

qua

DIA DE TODOS
08 SANTOS i

3

Pra-ascolar - Gindsiica
EFI!F‘I & D - Garontomotri=-
cldada

4

Fre-escolar - Danga

a3

Fré-eacolar - Natagio
ERFle GD « Celebragio da
Eucariztia; Comemoragao
do Dia Mundlal do Clhetna
- Ida a0 ¢nama

8

ERFI
Assistir & Eucarlstla

10

Pré-oscolar - Glnastica
ERFI & CO - Garontornotd-
cidade

17

Pré-escolar - Danca
Pra-escolar ERPle CO g
SAD- Comemoracio do
Dla da 3. Marfinho

iz

Pra-zzcolar - Natagio
ERFl e CD - Garaontormotr-
tldade

15
ERFI
Aszgletlr 4 Eucaristia

¥

Fré-escolar - Gindstica;
ERFPI| & CD - Gerontomatri-
cldade

8

Pré-escolar- Danga

19

Pré-ascolar - Natagao
ERFP| & CDO - Gerontomotbri-
cidade

b
ERPI
Assistir & Eucaristia

24

Pré-sacolar - GinAstica
ERPIl g O ~ Gerontomotri-
cidade; Comemaoragao do
Dia Mundial da Cigncia -
Experigncias Cientificas

25

Pré-gscalar - Danga

aH

Frd-ascolar - Natagio
ERPIl & CD - Gerontomotri-
cidade

20
EEPI
Azsistir 3 Eucaristia

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

OCUPACIONAIS E DE

DESEN@OLVIMENTO PESSOAL




¢ dezembro 2020

ter

qua

qui

sex

dom

)

RESTAURACAO D4 N
DEPENDENCTA

b
Pré-escolar - Danca

3
Pré-escolar - Natacao

ERFI @ CD - Celebracdo
da Eucaristia

4

ERPl e CL - Comemora-
¢fio do Dia da Bolagha -
Conferds de biscoltns de
Genglhre

6

ERPI
Assletlr & Eucarisfia

8
Did B IMACULADA

CONCEICAG

b

Pra.szcolar - Danga

10

Pré-gscodar - Hatagao
ERF| g GO - Geronbomotri-
cldade

ix

13

EFRP

Almoco de Matal com og
famillares dos uiente=

15

Pri-escolar - Gindshca
EEP| g CD - Gerontomotn-
cldade

b {i}

Fré-pscolar - Danga

i7

Pré-escolar - Matagdo
ERF1e CO - Geronforookl-
cidada

Zor

ERF1
Assihir § Eucaristla

22

Pré-eacolar - Gindstica
ERP| & CD - Gerontomotri-
cldade

23

Pré-escolar - Danga

24

Fre-escolar - Mafagia
ERFI & GD - Gerontomotr]-
cidade

27
ERFI
Azsistir 3 Eucarlzfla

28

Pré-escolar - (Finastia
ERPI e ©D - Geronbotne]-
cidade

30

Préa-ascolar - Danga

5

Pré-escolar - Hafagio
ERFI e CD - Sarantomotrl-
cidarle

PLANO ANUAL D ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E DE
DESENFOLVIMENTO PESSOAL




