———

|aua

4

CRIPl e OO - GlnAstica
de Grupo

23

ERFle GO « Comemaragas

der Bia Mundlal da Religiao .
Yisita a lgreja de Santa Cruz
do Doura (21/01]

ERF o G - Comemaragao
tig Bia Mundlal do Puzzle
] [28001)

1

ERPI o Cir - Ginastica
de Grupo
Comemuoragdo do Dla
Internacicnal da
Olrigado

SRPEe L0 - Comemoragio
do Oa dos Rels

ERPl e GO - Ginastica
oo Grups

Comemoragdo do Dia
Intarnacional do Risa

ERFPl e &0 - Gindstlca
e Grupn

1

CRF - Assistir A Eucaristia

15

LR Azsistir & Eucaristia

Assistir 3 Eucaristia

0
11 - Assistir 3 Eucaristia

P

o

L




ter

qua

]
ERPl e CE - GinAstica de
Grupo

dem LT

|
)

P E[RPI - Assistic 3 Eucatlstla

i
[

o

ERPl e GO - Gomemaoragao
do Dia Mundlat da Nuktela:
Culinariz (B502)

ERPl e CD - G|nastca do
Grupo

ERPE g C0 - ComamoTagio
do Dia Mundial da Radlo
{1302 - 1da a uma radio
local

14

15

ERFla CD - Gomemoragan | ERP| o G - Ginastica da

fdo Dia de Sdo Valantim

}
SRP| e G - Assistir ao
desfile de Carnawval am
Eiriz/Baile de Carnaval

21
CARNAVAL

§ Grupo

amraleom e e s

i §
!ERPI- Assistir & Eusaristia

3
!

T L AT AT TR S e e

4

1 I0

j LRI - Assistir 4 Eucaristia

22
ERPl ¢ CD - Ginastlea do
Gropo

20

EIH - Assistic & Eucaristia

e I e

R Ao

S




marco 2023

ter

ERM o CO - Comemptagcio
da Dla Mundial da Qragao
(D037

ERPl e GO - Ginastica de
Grupo

ERRl & G - Glndstica de
Grupe' Comamoragio do
Dia da Mulher

[erer] -

12

[EEa i

15

ERPl ¢ G - Ginastica de
Grupol Comamoragio do
Dia Mundlal do Sona

20
ERFi e CD - Comomaragan
do Pia do Pai

ar
ERFle CO - Comemeoragio
do Dia Mundial da Arvore

ERFl & CE - Ginasticy de
Grupo

29
ERPl e CI* - Gindstica de

Aaglstir A Fucaristia B

19
- ERPI -

Assistir 8 Eucaristia o

z2h
R -

Assistir 3 Ercariskbia _,'




ter

qua

qui

3

Dia das Mentiras {01/04)

e CD - Comemoragdo do

ERPle D - Comemuoragdo da
Semana Sanfa
2

3
2

Iy

]

ERPLe L0 - Glnastica de
Grupol Comemaragin da
Semana Santa

i

ERPl e CD - Comomoragan
do Ria da Atividade Flsical
Comemarazae da Semana
Santa

12
ERH| = O3 - Gindstica de
Grupo

7
SEXTA-FEIRA
SANTA

L e GO - Ola Intarnaclenal
do Café {Tomar café num
cspaco plblico—Caldas de
Arogos)

8

ERP] = C0 - Da Internacional
dos Monumentes —Wisita ao
Mestalre do Ancede

4

Blhlloteca (23004)

25

ERFle =0 - Comemoragaoda | A 1A TIBERD A

Dia clo Livro—Yisita a uma

19

VEIRPLe OO - Ginaskica de
fGrupn

20
ERPl e 20O - Glnastica de
Grupeo

28
EREFI e G - Comamaoragiio
do Dia Mundizl da Dahga—
Assistir 3 um espetacuko

129:04]

fg |
I8

TR L Agyistlrd ,

Eunaristiz

e R R

PASCOA

i
M- Assistic g
Euvcaristia

Auslslir &
Evrcariatia

PR - Mmsistin A
1 PR
; Eurcaristia




maio 2023
Lo xli;;

seg lter qua_ qui_ |sex |séb  dom 7,

i
3
i
H
i
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1 2 3 4 5 6 7

ERPl & CI} - Comameoragio |ERP1a 0 - Atlvidade "ERPl e €N - Gindstlca de | ERP1c GO - Atividade ERFie &0 - Atlvidade EIRFI - Assiﬁtir&EucariﬁtiaJ'-I'-»{__"
do Dia do Trabalhador roligiosa Grupol Atividade religic- | refiglosa religiosa i Comemeratao do Dia da Aae E!
=] [

F
L

I

]

AT
e

] 0 i0 11 112 19 14
| CRPlaCa - Atividade ERF1e CR - Atividade ERPEe G0 - Ginasticade | ERPl& GO - Atlvidads ERPl e CGLY - Atividade 2143 - Assistir 4 Eucaristiz

i rellalosa rellglosa SrupofAtividade religiosa | religiosa i religiosa
| i
i :

R

15 16 B i 18 19 20 of
ERPl & G - Atividade ERFl& COD - Athvidado ‘ERM e CO - Gindstlca de | ER¥1 ¢ CD - Atividade ERFl & CD - Atlvidada ERFl - Asslztlr & Eucaristia
refigiosa religioaa | Grupofatividade refigia- | rellglesafGomomaoragao do | religicss
{ safDla Mundial da Paste- | Ris Internactenal dos
larla (islta g pastolara) | Museus (Casa das
Bengalas — Gestagd)

23 a7 24 25 20 27 28
ERPa G - Atividads ERPlc GO - Afividade ERMa CD - Ginagtica de | ERFl e P - Ativ|dada [Z3 ¢ G - Atividade ERM - Assistir a Eucaristia j
religinsa velfginea | Frupo/Atividada religiosa | roligiosa redlygioza ! !

: !

f
i

L 29 30 31 ! ;
i ERFI & 0 - Atividade r ERFla CO - Atlvidado ERPle N - Gindstica da
i cligiosa/Comemoragie do religioss GrupoiAtividade refigiosa

Dla knternacienal do Brincar
| [27I05)

s




junho 2023

ter |a4a

" ERPI 2 CD - Gomameragde
i Dla Mundial da Crienga

o v H
ERPIe CI - Gindskice de | ERPI o C0 - Comemoragie
: Grupn Ola Mundlal dos Qceanas—
: Fasseio pela praia

13 ig 15
ERPl o GO - Comamaragiio | ERPI 2 CU - Glndstica de
do Santo Antéaio Grupe

I
ERPl e GO - Comemaragao
Ria Ingernacicnal do

Praia Fluvial de Baido
[1TI0E}

Piguenigue—Plguanique na

20 a1 oo
ERPl e CD - Glndstica de
Grupo

a7 28 243
ElRPl o GO - Ginastlca do
BEropo

e

‘-!ii-:x Lt W E

Lot

Ik

DLA DE PORTU AL

7

ERF e GO - Comomoragio
do 330 Jodo (24708)

|30
VERPE e 1D - Comemoragao
_do 58a Pedro

..,,....,_. ﬂEd

215130 -

Eucaristia

Asgiuti &

L
A - Assishir &
Eucarigtia

8
SR . Assistir
Eucaristia

25

CIEFL - Assisdica
Eucaristia
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]
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o
2l

2

i

Tt




julho 2023

ter

qua

quei

3
EhM e GO - Comemoragac
Oia Internaclonal da Piada
(01107}

10

ERPl e S8 - Comomoragan
CHa gz Alegria (D80T}

if

18

25

31

1=

g
ERM e SO - Gindstica de
Grupo

ERPY e CD - Gindstlea de
Grupo

19
ERM e CD - Gindstica de
Grupno

13

ERPl e CD - Comemaragho

7

14

ERFf = CD - Comemoragdo
Dia Mundial de Chocalate

do Dia do Amigo

26

ERM a <D - Gindstica de
Grupo! Somemaragio do
Dia dog Avos—Convivio
Intergeracional [idaa
Praia Fluvial do Porto de
Fei}

a7

21

ERPle CD - Comomoragio
do Dia Naclonal dos Cantros
Histaricos [2207) Vislta an
centro Historico de Gulma-
rdasz

258

?15

.éémmmmmm_mm

23

LYot

ELCREREREY
nasjstic 3 Eucaristia;

w1

WL -

el Agsleblr a Eucarlstia :

P

M- Assistir 4 Encaristia

Rl - Assletlr & Tucariztia

30

Eiral . Asslstlr i Encaristio

L

R

T

o




agosto 2023

|qua

b2
ERPl & CO - Ginastica de
Grupe

0
ERPl e G - Gindstico do
Grupo

15

ASSUNCAC DENGS- LERPI e CO - Ginastica do

54 SENIFOKA

e )

ERRl e GO - Comemaragho
do Dia bundial da Fatografla
[18/02}

22
ERPia GN -lda & Festa de
Sic Bartolomet

Grupo

23

FRPla G - Gindatica de
EHrupe

3
=i o S - Ginastica de
Grupo

24
FERTAD MITNICTEAL

[ - Assiatir 4 Eucaristia

RN - Asaslaliv 4 Bucariztls

1

beeg)
ERFL . Assistlr & Tucaristia

GRM - Asaistic @ Evcaristia




eem" 2043

seg ter qua qui sex  iséb ‘

 ERF1- Assistir 2 Evedristiaf §
i N

1

ERPl e CO - Camemaoragio do | BRIl e OO0 - Gindstica da [EkPl - Azslstlr A Tucarlstla
Cla Internacional da Carldade | Grupo! Reviver tradigées—
As Vindimas

ERFPl e CB - Glndstica de =Pl Assistir 4 Eucaristia
Grupol Reviver tradigias-—
A destfolhada

Iq 20 21 oo 243 24
ERP & G - Ginastlca de I& ERIM . Asslstle 8 Eeearistio
Grupo [
|

AR TI

T T i LTI,

T
|

25 26 27 =8 29 30 !
EFR§ e CO - 3amana oos ERM e CO - Ginastlca de ERP o G - Comomeoragdo
onhas — Bia Mundlal dos Grupa do Dia Mundlal de Coragéo

oring = Concretizagin
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ERPI - Assistlr 4 Evearista

- - o [
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2 3 4 5 f 7 B
FRF e R - Comemotagdo ERPlz CO - Ginastlva de | IMPLANTAAQ 124 EfF - Anslitir 3 Eucarietia
oo Dia da Pessaa ldosal Dia Grupao REPUBIICA

N noial da Musica

R

E

i
i
i
S

i,

i 10 1T Iz 13 rq i5 !
I-Z%RF‘I z CE - Scmana da ERIF o GO - Comemoracie | ERPl e CR - Gindstica de § ERPle CD - Sermana da | ERPl e <D - Semana da F530]  Asslstlr & Eucaristic
| Alimentagdo do Dia dos Carreios! Grupal Alimentagie — Yiagem [ Allmontagéo — Viagem
: Yemana da Allmentagin — | Semana da Alimentagao | gastrondmica gastrondmlca

Yiagem gastranémica —= Wagem gastrondmica |

i

16 iz i8 10 20 oo
{ ERPle GO - Ginasticr de EitF] - Assistir 3 Eucaristla
Grupo i

K
o

ay o4 25 26 Ly 28 |20

ERP| & G - Ginastica de VEREL - Assistic & Busaristia
. 1 Hil

Erupe H ;

e inmr T ———— e et e ta e e e e eeseed e LR e e s e e s s e s TR e e e s e ; . P e e e e e s e s e s e e e e e e v e E'J-:!!'i
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1
30 3t : |
ERPla GO - Comemoragdo ; i

do Dla das Bruxas ‘ |




novembro 2023

seg ter

qua

qui

L

I
DA 3 n0s 08
HANIOS

o

EFE ] e CIF - Gindstica de
Arupe

i b

[Z8377 ¢ GEr » Ginastica de
Grupo

5 10
i

16

]
;-27 28

22
ERPl 2 GO - Ginastica de
Grupo

ER?| e CR - Gingstica de
Grupa

30

ERFl e {20 - Samemoragdo
do Dia Mundial dg Cinema —
ida ao cinema

ERM e L0 - Contcmoragio
dea Dia de S4o Martinho
{1}

2q

ERFl & G - Comemaoragas
do Dia Mundial da Ciéncia -
Reallzagda de Expotlibneias
Clentificas

I

| ﬂmm

)

ERP -

=

ERE -

19

A -

[Z513] -

i

T'i.f‘* Cr Lgu{'{j){r

1.6 g,
Assistiry El.‘lﬂﬁ_ristia

Asslsilr & Bocaristia |

Assistir d Eucaristia ;

Azsistir & Eucaristia

i

H

=2
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ter
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ANATATL

27

ERPl & GO - Ginastica de
Grupe

1

{ERFEC G0 -Ginastlea de

Grupn

20
ER?l 2 CO - GInastica de
Grupo

ERPLa Tl - Ginfdstica de

| Grupo

I
RESTAURACAL DA
INGEPENININGIA

3
DIA DA IMACTLATA
CONCRICAG

[&2 - Assistir &4 Eucorisdi

i 10
i EII- Agsistir 3 Eusarjstia

L
Er - Almace de Malal

tos

com oz familiares dos uien-
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e,

55 T
RS \c'."

e




